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BILAN STAGE DETECTION / SELECTION JEUNES 
 

Intitulé 
du stage 

STAGE DETECTION 1 SECTEUR SUD - FEMININES 2006 

Date 
Dimanche 9 Décembre 2018 

Groupe 1 de 9h30 à 12h00 
Groupe 2 de 13h30 à 16h00 

Lieu 
YVETOT 

Gymnase Vanier (matin) 
Gymnase Profit (après-midi) 

Responsable Yoann LEFEVRE Intervenant(s) 
Aurélie LEBLOND 

Delphine BOUCAUT 

 

PROGRAMME 

 
Programme de la journée : (prévu pour chaque groupe) 

 Réveil musculaire 
 Jeu d’échauffement 
 Motricité / coordination / dissociation 
 Manipulation de balle 
 Relation passeur / réceptionneur + spécifique gardienne 
 Duel tireur/gardien et gardien/tireur 
 Opposition 

 
Objectifs :  

 Détecter les jeunes profils et potentiels en vue des prochaines échéances de Détection/Sélection. 
 Voir le maximum de jeunes de la génération 2006 prioritairement (faire une « photo » de la génération) 
 Faire un apport de connaissances aux jeunes 

 

BILAN DU STAGE 

 
La détection s’est déroulée en 2 demi-journées sur le Secteur Sud 
 
GROUPE 1 - MATINEE (9h30-12h00) 
 

Effectif :     24 jeunes convoquées (clubs : ALCL, BARENTIN, BROTONNE, DEVILLE, ST ETIENNE) 
- 13 Présentes 
- 5 Excusées 
- 6 Absentes 

 
GROUPE 2 - APRES-MIDI (13h30-16h00) 
 

Effectif :     31 jeunes convoquées (clubs : BIHOREL, BUQUET-ELBEUF, GOURNAY, MALAUNAY, ROUEN, ARQUES) 
- 19 Présentes 
- 2 Excusées 
- 10 Absentes 
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Jeu d’échauffement : 
sur tout terrain sans dribble, tir et passe à deux mains, les joueuses passent dans les buts après chaque but. 
Régulation passe à une main et tir à une main hors des 9 mètres. 
De plus, si les joueuses porteuses de balles sont touchées trois fois, la balle revient à l’équipe adverse. 
 
Motricité/Coordination : 
montée de genoux que droit, gauche, idem avec talons fesse, montée de genoux droit + rond bras gauche 
inversement, idem avec talons fesse. 
 
Manipulation de balle: 
manipulation d’un ballon, jette la balle en l’air, tape des mains dans le dos et avant, avant de récupérer la balle, 
régulation inverser le clap de main. 
 
Relation de balle à deux en mettant de la manipulation à deux ballons : 
la porteuse de balle fait deux passes enchaînées, le réceptionneur jette la première passe au-dessus d’elle, récupère 
la deuxième et celle qui retombe. Idem mais la deuxième balle je la renvoi à la passeuse. Échange de balle à deux 
ballons à une main. 
 
Relation passeur/réceptionneur : 
échange en passe courte et longue. Circulation de balle autour de la zone sans pivot avec enchaînement de 
déplacement. Travail de passe longue entre les ailières et demi-centre et une autre relation de passes sur le même 
temps arrière/arrière. 
 
Opposition : 
la défense 0-5 ou 0-6 (en fonction du nombre de présente) interdite, nous avons décidé de les mettre en situation 
de défense étagée afin d’observer des comportements offensif et défensifs en mettant du volume et de l’espace. 
 
 
Nous remercions les clubs ayants passés les informations et la convocation auprès de leurs joueuses. 
32 présentes sur  55 convoquées, cela ne représente tout de même que 58 % des licenciées 2006 du Secteur Sud. 
 
Les critères d’évaluation étant les mêmes pour toutes les joueuses, les séances sont donc identiques dans chacun 
des secteurs. 
 
Nous remercions la municipalité et le club d’YVETOT pour le prêt de leur gymnase et la qualité de leur accueil. 
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LISTE DES PARTICIPANT(E)S 
 

STAGE DETECTION 1 SECTEUR SUD - FEMININES 2006 
Dimanche 9 Décembre 2018, YVETOT, Gymnase Vanier 

Groupe 1 - Matin, de 9h30 à 12h00 
 

 Nom Prénom Club Année Lat. Poste Présence 

1 ANDRIEU MARYLOU ALCL 2006 D  Absente 

2 AUBERT MELISSENDE ALCL 2006 D  Présente 

3 BARBOT LALY ALCL 2006 D  Présente 

4 BOISFER LEANE ALCL 2006 D  Présente 

5 BRANGE CLARA ALCL 2006 D  Présente 

6 CARPENTIER LOHANE ALCL 2006 D  Présente 

7 CIESIELSKI ANISSA ALCL 2006 D  Présente 

8 DELALANDE LORALINE ALCL 2006 D  Absente 

9 FEAT LISA ALCL 2006 D  Présente 

10 GASPAR LUCIE ALCL 2006 D  Absente 

11 HARRY LEONIE ALCL 2006 D  Absente 

12 LOUAIL CLARISSE ALCL 2006 D  Présente 

13 PAPLOREY MANON ALCL 2006 D  Absente 

14 POSTEL MARGAUX ALCL 2006 D  Présente 

15 GRENIER LEA BARENTIN 2006 D  Présente 

16 SERIN MERYLLE BROTONNE 2006 G  Absente 

17 BEHAR LOUNA-CARLA DEVILLE 2006 D  Présente 

18 GERARD LOU DEVILLE 2006 D  Présente 

19 JAHA KEZIA DEVILLE 2006 D  Présente 

20 LELOUARD LEONIE DEVILLE 2006 D  Excusée 

21 PERONNE ALICIA DEVILLE 2006 D  Excusée 

22 BEN RAHAL MATHILDE ST ETIENNE 2006 D  Excusée 

23 BLIDI YASMINE ST ETIENNE 2006 D  Excusée 

24 SEMELAIGNE SUZON ST ETIENNE 2006 D  Excusée 
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LISTE DES PARTICIPANT(E)S 
 

STAGE DETECTION 1 SECTEUR SUD - FEMININES 2006 
Dimanche 9 Décembre 2018, YVETOT, Gymnase Profit 

Groupe 2 - Après-Midi, de 13h30 à 16h00 
 

 Nom Prénom Club Année Lat. Poste Présence 

1 BAZIRE LISON BIHOREL 2006 D  Absente 

2 DIA LENA BIHOREL 2006 D  Présente 

3 L'HERNAULT CAMILLE BIHOREL 2006 G  Absente 

4 OUVRY EMMA BIHOREL 2006 D  Présente 

5 QUEVILLY QUESNEL DORINE BIHOREL 2006 D  Présente 

6 SEVESTRE LUCIE BIHOREL 2006 D  Présente 

7 DESNEULIN LOU-ANNE BUQUET 2006 G  Présente 

8 HONNEUX NAELLE BUQUET 2006 D  Présente 

9 GOEMAERE ALBANE GOURNAY 2006 D  Présente 

10 AUGER ALISEA MALAUNAY 2006 D  Présente 

11 BENARD TIFANIE MALAUNAY 2006 D  Présente 

12 CARREY OCEANE MALAUNAY 2006 D  Présente 

13 DELACOURT CAMILLE MALAUNAY 2006 D  Excusée 

14 ELIE ALYSSIA MALAUNAY 2006 D  Présente 

15 RICHARD JADE MALAUNAY 2006 D  Excusée 

16 VOILLEQUIN ELEONORE MALAUNAY 2006 D  Présente 

17 CHERON ENOLA ROUEN 2006 G  Présente 

18 DUCLUSEAU MATHILDE ROUEN 2006 D  Présente 

19 DUTOT SIXTINE ROUEN 2006 D  Absente 

20 FRELICOT-LEVITRE NINA ROUEN 2006 D  Absente 

21 LE TROQUER LILOU ROUEN 2006 G  Absente 

22 TAVIOT ARIANE ROUEN 2006 D  Présente 

23 TUNY-DEPREAUX ANGE ROUEN 2006 G  Présente 

24 BEAUSSIER LUCIE ARQUES 2006 D  Absente 

25 DEFRANCE INES ARQUES 2006 D  Absente 

26 GOUARD CAMILLE ARQUES 2006 D  Absente 

27 LAMEILLE EVA ARQUES 2006 D  Présente 

28 LEFEBVRE NINON ARQUES 2006 D  Absente 

29 LOUET SIXTINE ARQUES 2006 D  Absente 

30 TORBUS-KLEIN ZOE ARQUES 2006 D  Présente 

31 VASSARD ANGELE ARQUES 2006 D  Présente 
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STAGE DETECTION / SELECTION – REPORTAGE PHOTO 
 

STAGE DETECTION 1 SECTEUR SUD - FEMININES 2006 
Dimanche 9 Décembre 2018, YVETOT, Gymnases Vanier et Profit 

Groupe 1 - Matin, de 9h30 à 12h00 / Groupe 2 - Après-Midi, de 13h30 à 16h00 
 

      
 

 

 
(Groupe de l’après-midi) 
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