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BILAN STAGE DETECTION / SELECTION JEUNES

Intitulé
du stage

STAGE DETECTION 1 SECTEUR NORD - FEMININES 2006

Lundi 29 Octobre 2018
Date Groupe 1 de 9h30 3 12h00 Lieu
Groupe 2 de 13h30 a 16h00

ST NICOLAS D’ALIERMONT
Gymnase des Bruyeéres

Responsable Yoann LEFEVRE Intervenant(s) Aurélie LEBLOND

PROGRAMME

Programme de la journée : (prévu pour chaque groupe)
v" Réveil musculaire

Jeu d’échauffement

Motricité / coordination / dissociation

Manipulation de balle

Relation passeur / réceptionneur

Duel tireur/gardien et gardien/tireur

Opposition

ANENENE NN

Obijectifs :
v' Détecter les jeunes profils et potentiels en vue des prochaines échéances de Détection/Sélection.

v" Voir le maximum de jeunes de la génération 2006 prioritairement (faire une « photo » de la génération)
v" Faire un apport de connaissances aux jeunes

BILAN DU STAGE

La détection s’est déroulée en 2 demi-journées sur le Secteur Nord

GROUPE 1 — MATINEE (9h30-12h00)

Effectif : 29 jeunes convoquées (clubs : ARQUES, DOUDEVILLE, ST VALERY, CANY, AUFFAY)
- 3 Présentes
- 8 Excusées
- 18 Absentes

GROUPE 2 - APRES-MIDI (13h30-16h00)

Effectif : 30 jeunes convoqués (clubs : ST NICOLAS, AUMALE, BLANGY, BRAY, EU, FORGES, LONDINIERES)
- 12 Présentes
- 8 Excusées
- 10 Absentes
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Jeu d’échauffement :

sur tout terrain sans dribble, tir et passe a deux mains, les joueuses passent dans les buts apres chaque but.
Régulation passe a une main et tir a une main hors des 9 metres.

De plus, si les joueuses porteuses de balles sont touchées trois fois, la balle revient a I’équipe adverse.

Motricité/Coordination :
montée de genoux que droit, gauche, idem avec talons fesse, montée de genoux droit + rond bras gauche
inversement, idem avec talons fesse.

Manipulation de balle:
manipulation d’un ballon, jette la balle en I'air, tape des mains dans le dos et avant, avant de récupérer la balle,
régulation inverser le clap de main.

Relation de balle a deux en mettant de la manipulation a deux ballons :

la porteuse de balle fait deux passes enchainées, le réceptionneur jette la premiére passe au-dessus d’elle, récupére
la deuxiéme et celle qui retombe. Idem mais la deuxiéme balle je la renvoi a la passeuse. Echange de balle a deux
ballons a une main.

Relation passeur/réceptionneur :

échange en passe courte et longue. Circulation de balle autour de la zone sans pivot avec enchainement de
déplacement. Travail de passe longue entre les ailieres et demi-centre et une autre relation de passes sur le méme
temps arriére/arriére.

Opposition :
la défense 0-5 ou 0-6 (en fonction du nombre de présente) interdite, nous avons décidé de les mettre en situation
de défense étagée afin d’observer des comportements offensif et défensifs en mettant du volume et de I'espace.

Nous remercions 'EDA 76 et les Juges Arbitres jeunes présents en stage de formation qui ont pu arbitrer les
séquences d’oppositions des jeunes joueuses.

Nous remercions les clubs ayants passés les informations et la convocation aupres de leurs joueuses.
15 présentes sur 59 convoquées, cela ne représente que 25 % des licenciées sur le Secteur Nord, effectif bien trop
juste pour se rendre compte du potentiel du secteur.

Les criteres d’évaluation étant les mémes pour toutes les joueuses, les séances seront donc identiques dans chacun
des secteurs.

Nous remercions la municipalité et le club de ST NICOLAS D’ALIERMONT pour le prét de leur gymnase et la qualité de
leur accueil.
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LISTE DES PARTICIPANT (E)S

STAGE DETECTION 1 SECTEUR NORD - FEMININES 2006
Lundi 29 Octobre 2018, ST NICOLAS D’ALIERMONT, Gymnase des Bruyeres
Groupe 1 - Matin, de 9h30 a 12h00

Prénom c Présence
1 BEAUSSIER LUCIE ARQUES 2006 D Absente
2 DEFRANCE INES ARQUES 2006 D Absente
3 GOUARD CAMILLE ARQUES 2006 D Absente
4 LAMEILLE EVA ARQUES 2006 D Absente
5 LEFEBVRE NINON ARQUES 2006 D Absente
6 LOUET SIXTINE ARQUES 2006 D Absente
7 TORBUS-KLEIN Z0E ARQUES 2006 D Absente
8 VASSARD ANGELE ARQUES 2006 D Absente
9 DUCASTEL LOLA DOUDEVILLE 2006 D Excusée
10 FAYE ANNA DOUDEVILLE 2006 D Excusée
11 GRONDIN ILONA DOUDEVILLE 2006 D Excusée
12 LE MEZO SELIA DOUDEVILLE 2006 D Excusée
13 LE SUEUR CELESTINE DOUDEVILLE 2006 D Excusée
14 PETIT SARA DOUDEVILLE 2006 D Excusée
15 PINEL FLORA DOUDEVILLE 2006 D Excusée
16 TORILLEC MAELYSSE DOUDEVILLE 2006 D Excusée
17 DELASTRE MAIWENN ST VALERY 2006 D Absente
18 DUBOS RACHEL ST VALERY 2006 D Absente
19 DULONG OCEANE ST VALERY 2006 D Absente
20 ETINAULT SHAYMAA ST VALERY 2006 D Absente
21 GILLE AXELLE ST VALERY 2006 D Absente
22 RIGNAUT LILOU ST VALERY 2006 D Absente
23 WATIN SUZANNE ST VALERY 2006 G Absente
24 BARTHELEMY LAURA CANY 2006 D Absente
25 BUREL AMELIE CANY 2006 D Présent
26 COQUELET-LEMESLE EMMA CANY 2006 D Présent
27 LEBOURG RACHELLE CANY 2006 D Présent
28 NADAL JEANNE CANY 2006 D Absente
29 MORIN LISE AUFFAY 2006 D Absente
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LISTE DES PARTICIPANT (E)S

STAGE DETECTION 1 SECTEUR NORD - FEMININES 2006
Lundi 29 Octobre 2018, ST NICOLAS D’ALIERMONT, Gymnase des Bruyeres
Groupe 2 - Aprés-Midi, de 13h30 a 16h00

Prénom Présence
1 DECAUX LEA ST NICOLAS 2006 D Présent
2 LEFEBVRE LOUISE ST NICOLAS 2006 D Excusée
3 MICHEL FLORIANE ST NICOLAS 2006 D Absente
4 PAYEN LOANN ST NICOLAS 2006 D Absente
5 BOURSIER CLARA AUMALE 2006 D Absente
6 DULSKA CAMILLE AUMALE 2006 G Absente
7 FOURNIER PAULINE AUMALE 2006 D Absente
8 RASSE LOANE AUMALE 2006 G Absente
9 LEPRETRE BETTIE BLANGY 2006 D Excusée
10 LOUIS ANTHEA BLANGY 2006 D Excusée
11 VACKA SARAH BLANGY 2006 D Présent
12 CHEMIN NINON BRAY 2006 D Absente
13 DUCLOS CLEMENTINE BRAY 2006 D Présent
14 FIHUT-BOULARD LENIE BRAY 2006 D Absente
15 GODET EMMA BRAY 2006 D Excusée
16 HOYAU JADE BRAY 2006 D Présent
17 ROLLAND PRUNE BRAY 2006 D Absente
18 BECQUET EUGENIE EU 2006 D Présent
19 BOURGEOIS LOUANE EU 2006 D Excusée
20 DEJEUX--AVISSE CHLOE EU 2006 D Présent
21 FLEUTRE JADE EU 2006 D Absente
22 GIFFARD NOEMIE EU 2006 D Absente
23 QUENTIN LILY EU 2006 D Présent
24 VANDESTEENE KELIA EU 2006 D Excusée
25 ALIX ABIGAIL FORGES 2006 D Absente
26 GUILLOU AMANDINE LONDINIERES 2006 D Présent
27 LEBOURG LILOU LONDINIERES 2006 D Présent
28 MAINNEMARRE CAMILLE LONDINIERES 2006 D Présent
29 TREBOUTTE NOARA LONDINIERES 2006 D Présent
30 VAUTIER AMANDINE LONDINIERES 2006 G Présent

113

Tél.:02.35.69.76.95 - Fax:02.35.67.13.36 - E-Mail : secretariat@handball76.com

TR Association fondée en 1963, déclarée sous le n°4557 — B.O. du 08.03.64
SE_II(E-HAH!T!HE DEs SokTS

@ = _. COMITE DE SEINE MARITIME DE HANDBALL - 38 place Eugéne Delacroix - 76120 GRAND-QUEVILLY
" e s



mailto:secretariat@handball76.com

