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O'I“t““'e STAGE SELECTION 4 - FEMININES 2005(2006)
u stage

GRAVENCHON
Gymnase Virmontois

Dimanche 21 Octobre 2018
de 10h00 a 16h00

Lieu

Date

Responsable Camille THOUMYRE Intervenant(s) Julien BOSSUYT

PROGRAMME

Programme de la journée :
v" Réveil musculaire - motricité
v" Approfondir la montée de balle Jeu sur grand espace — Relation AR/AL

v' Opposition

Obijectifs :
v Montée de balle rapide sans balle au sol

v' Travail de fixation/engagement /désengagement pour AR/AL

BILAN DU STAGE

Concernant I'effectif : 14 joueuses convoquées
- 11 Présentes
- 2 Excusées
- 1 Absente

Servanne BARBETTE (excusée ce jour) ne pourra participer a la compétition ICT2 étant blessée (luxation épaule).
Camille DROUIN a été absente car elle n’a pas souhaité venir a ce stage.
Nous remercions la ville de ND DE GRAVENCHON et le CS GRAVENCHON pour la mise a disposition de leur gymnase.

Le prochain stage aura lieu le 4 Novembre pour le 2°™ TOUR TERRITORIAL INTER-COMITES & GRANVILLE (50)

= Tél.:02.35.69.76.95 - Fax:02.35.67.13.36 - E-Mail : secretariat@handball76.com

TR Association fondée en 1963, déclarée sous le n°4557 — B.O. du 08.03.64
SEI!E-HAH!T!HE DEs SokTS

@ | COMITE DE SEINE MARITIME DE HANDBALL - 38 place Eugéne Delacroix - 76120 GRAND-QUEVILLY
|



mailto:secretariat@handball76.com

COMITE SEINE

MaRITIME

FFHaNDBaLL

b N
tf‘& ETD 76 - CommissiON TECHNIQUE JEUNES - DETECTION/SELECTION

www.handball76.org

LISTE DES PARTICIPANT (E)S

STAGE SELECTION 5 - FEMININES 2005(2006)
Dimanche 21 Octobre 2018, de 10h00 a 16h00
GRAVENCHON, Gymnase Virmontois

Saison 2018/2019

Prénom Présence a Convoquer

1 BARBETTE SERVANE BIHOREL 2005 AR Excusée Blessée
2 BENABDALLAH CHAHINA OCTEVILLE 2005 DC Présente X

3 BIDAULT ILONA HAC 2005 AL Présente X

4 CERTAIN SHARLENE BOLBEC 2005 GB Présente X

5 DROUIN CAMILLE BOLBEC 2005 PVT Absente NON
6 FERE ELISA ARQUES 2005 AR/AL Présente X

7 FILLON JEANNE BOLBEC 2005 GB Excusée X

8 FOULON EMMA ALCL 2005 AR Présente X

9 GUILBON Z0E ALCL 2005 AL/DC Présente X

10 HAMEL ROMANE OCTEVILLE 2005 ALD Présente X

11 IBANEZ EMMA BUQUET 2005 DC/AL Présente X
12 POYEN LOUNA BLANGY 2005 AR Présente X

13 ROUSSEAUX LEA FOUCARMONT 2005 AR Présente X
14 STREMONT ORANE ARQUES 2005 AR Présente X
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